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Um einen im Schnee liegenden Stein bildet sich bei Sonnenein-
strahlung bald ein schneefreier Raum, da wegen seiner verhéltnis-
miBig geringen Artwdrme der Stein in der Sonne bald eine so hohe
Temperatur annimmt, daB er den Schnee seiner Umgebung
schmilzt. Tibetanische Bergbauern niitzen die Warmestrahlungs-
absorptionseffekt mit farblich dunklen Steinen, Tierdung und Erd-
schollen, um ihre tiefgefrorenen Béden auf diesem Dach der Welt
in den sehr kurz bemessenen Wachstumszeiten zwischen Saat und
Ernte frithzeitiger von wirmereflektierenden und -dimmenden
Schneemassen zu befreien.

Etwa zwei Drittel dieser kostenlosen, energiereichen, kurzwelli-
gen Globalstrahlung wird durch die Atmosphire der Erde ver-
schluckt oder zuriickgeworfen. Die Lufthiille ist aber transparent
genug, um menschliches, tierisches und pflanzliches Leben bei aus-
reichender Strahlungswidrme in verschiedenen klimatischen Regio-
nen und Behausungen zu erméglichen. Verfehlte hochgedimmte,
immaterielle Gespinst- oder Schaumkonstruktionen (mit einem
Luftporen-Volumen bis zu 98%) konnen jedoch von dieser kosten-
los angebotenen Wirme mangels Masse fast nichts aufnehmen und
speichern.

Wenn es bauphysikalisch dariiber hinaus nur maéglich wire, wiir-
den manche im Industriesolde stehende , Polystyrol-Wissenschaft-
ler” vermutlich noch per Gesetzgebung simtliche temperierte Bau-
substanz ginzlich, wie z. B. die jeweilige bei Nacht sonnenabge-
wandte, strahlungsabgeschirmte Seite einer Erdkugelhilfte, aus-
sperren wollen. Planeten haben aber gottlob die Fihigkeit, durch
Rotation und durch Wanderungen ihre Lage, somit simtliche Ober-
flicheanteile immer wieder in Perioden zum lichtstrahlenden, wir-
mespendenden Zentralkdrper unseres Sonnensystems, zur Sonne
hinzuwenden. Isolierwandkonstruktionen, wie hochporige ,Papp-
deckelbauweisen” als auch Kombinationen von leichten und
schweren Bauteilkonstruktionen sind aber ortsgebunden, unver-
riickbar, irreparabel!

Trifft Solarstrahlung auf die Oberflichen (nicht transparenter)
dimmstofffreier Materie von fester (und fliissiger) Substanz, auf
Kontinente (Meere) und auf massive Behausungen, so wird sie in
langwellige Wirme(strahlung) umgewandelt, welche die Erde
(darauf die Erdlufthiille) aufheizt und folglich mit jedem héheren
Strahlungswidrmegrad (z. B. von minus 7°C auf minus 6°C) der
duBeren Schichten dicker AuBenwinde (monolithischer und
beheizter Bausubstanz) die Wirmedifferenz von Innen- und
AuBenwandoberflichentemperaturen bzw. die meist vorhandenen
Wirmeabfliisse nach drauBen insgesamt mindert. AuBenwinde
sollten deshalb durch ihre Dicke bereits ddimmen, jedoch - wie frii-
her iiblich - wieder, zusitzlich durch ihre Gewichtsmassen von
geringer Artwirme beidseitig(!) fir (Global-)Strahlung aufnahme-
fahig, somit kostenlos(!) aufheizbar sein. ,Vollwidrmeschutzsy-
steme” sperren dieses ,,Himmelsgeschenk™ aus.

Seit Mitte Oktober 1983 kann das jeder offiziell in einem Kurzbe-
richt einer durch die Ziegelindustrie quasi ,erzwungenen” Energie-
verbrauchsanalyse und -gegeniiberstellung von monolithischen
und dimmporigen Bauweisen (,,im Freien”) nachlesen. Dieser
Kurzbericht, dessen Verdffentlichung um mehr als ein Jahr noch
verzogert wurde, kommt einem ,Eingestindnis” des Fraunhofer
Instituts gleich, jahrzehntelang beziiglich hochporiger AuBen-
winde vollig falsche, schitzungsweise weit mehr als 300% (even-
tuell bis 600%) zu hohe Energie-Einsparwerte iiber das Informa-
tionszentrum Raum und Bau bzw. durch Publikationen an die
Bauindustrie geliefert zu haben. Aus diesem Bericht ein Beispiel:

Ein Gebédude mit einem auf einer AuBenwand 23 (!) cm starken
applizierten Dimmstoff und einem gesamten ,Energie-Weltmei-
ster-k-(Damm)Wert” (gebriuchlicher Werbeslogan z. B. der Firma

JIsorast”, welche ,riickenschmerzenfreie” Bausteine aus dem
-BASF-Produkt ,Styropor” liefert), also mit einem, lesen Sie bitte
genau: Wirmedurchgangskoeffizienten von nur 0,16 W/m’K hat
einen wesentlich hoheren (') Heizenergieverbrauch als z. B. Loch-
ziegelmauerwerk mit einem dreifach ,schlechteren” k-Dammwert
von nur 0,46 W/m’K und das auch noch wihrend einer kalten und
strahlungsarmen MeBperiode im ,Eismond” Januar 1983! Aus die-
ser bisher verbiirgten, jedoch absolut unwahren k-Wertangabendif-
ferenz formt doch nun nach wie vor jeder Energiefachmann den
LWeichmacher” seiner Klienten zum ,Vollwidrmeschutz”, die
geringe Lebensdauer und -qualitit dieser [solierwandkonstruktio-
nen auBer acht lassend, indem er aufgrund dieses nach gesetzlichen
Berechnungsvorschriften ermittelten , besseren” k-Wertes um 0,30
W/m’K einen ca. 70% geringeren Warmeverlust am betreffend iso-
lierten Bauteil und auch noch einen um etwa 4,5 Liter geringeren
Heizdlbedarf pro m* AuBenfliche und pro Heizperiode ,errech-
net”.

Man muB sich fragen, wie lange noch - von den Gasbeton-
Schaumstein-Produzenten ganz zu schweigen - die 32 marktbe-
herrschenden , Poroton”-GroBhersteller den Kunststoff Polystyrol
in den baubiologisch so wertvollen, gesunden Ton bzw. Lehm
kiigelformig ,hineinpusten” wollen, um einen verfehlten Dimm-
stoff, das Monoprodukt ,,Poroton T” (das T steht fiir Tempo) vor-
wiegend mit kavernenartigen Hohlriumen anstatt mit gut austrok-
knenden haarréhrchenformigen Poren (Kapillaren) daraus zu
erstellen.

Die Strategie der Poroton-Geschiftsfiihrung und des Werberates
sollte jedoch bald aufgegeben werden, aufgrund falscher Normen
vorerst noch weiterhin aus material- und (beziiglich der Produk-
tion) heizenergiesparenden sowie aus gewichtstechnischen Griin-
den auf gerade noch von Hand tragbaren, moglichst groBformatig
zu vermauernde ,Dammstoffe” zum energiewirtschaftlichen Nach-
teil der angehenden Bauherren und auch zu Lasten der konkurrie-
renden kleinen Vollziegelbidcker zu setzen, ihren ,Tante-Emma-
Laden” doch nun endlich zu schlieBen, um dann eventuell die
raren, wertvollen Tongruben zu tibernehmen. Bekanntlich sind
36,5 cm starke AuBenwinde wegen vielfiltiger obengenannter
Eigenschaften aus (leider nur in kleineren GréBen, z. B. 240/115/71
bzw. 240/115/113 mm lieferbaren) Vollziegeln (z. B. 1600 kg/m’) die
braven Energiesparer und vor allem gegeniiber porosierten Ziegeln
gesundheitlich zweifelsfrei vollends unentbehrlich.

Die phantastischen Labor-Wiarmedimmwerte des ,Wirme-
schutzes nach DIN 4108” sind nur auf trockene Werte bezogen,
(portses) Baumaterial weist jedoch nach Durchfeuchtung kaum
noch eine ausreichende Wiarmedimmung auf und hat nichts mit
den vorgeschriecbenen Wirmebedarfsberechnungen zur Bauein-
gabe gemein, zu der nur die Rechenwerte fiir trockene Stoffe einge-
setzt werden diirfen(!), deren optimale labortheoretischen Werte
infolge Durchniissung nach dem Einbau iiberhaupt nichts mehr
mit der Wirklichkeit nach Beginn des Wasserhaushaltes im Wand-
geflige auch nur vergleichsweise zu tun haben. Des weiteren spielt
neben den rechnerischen Warmespeicher- und Dammwerten der
Baustoffe vor allem auch die Unempfindlichkeit gegeniiber Wasser,
Dampf und duBeren Krafteinwirkungen eine Rolle, beispielsweise
die der Vollziegel oder des Holzes im Vergleich zu jener von
Diammstoffen.

Hinzuzufiigen ist, daB der von der jeweiligen Meteorfeuchte (der
Luft) abhingige hygroskopische Wasserhaushalt beim Ziegel im
Gegensatz zu andern, noch so gepriesenen modernen Baustoffen
wie Kalksandstein, Bims-, Gas-, Blih- und Normalbeton verschwin-
dend gering ist, daB des weiteren dem Vollziegel (nicht dem Klin-
kerstein) ebenfalls gegeniiber fast allen Betonarten ein niedriger
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Dampfdiffusionswiderstand und vor allem ein gutes kapillares
Feuchtetransportvermogen (winters nach auBen) bescheinigt wer-
den und daB der Ziegelstein somit rascher austrocknet und wirme-
strahlt als andere hochgelobte Mauersteine, die durch Dampfdiffu-
sion und Schlagregen das Wasser iiberwiegend schneller aufneh-
men, als sie es wieder abgeben konnen. Die Desorption ist z. B.
beim Ziegel ca. zehnmal so groB wie bei Kalksandstein.

Eine gute Kapillarfihigkeit der Mauersteine, des Fugenmortels
(moglichst Kalkputz und ohne chemische Dichtungsmittelzusitze)
und der Anstriche ist zwecks Abtransport der Baufeuchtigkeit oder
des Wasserdampfkondensats somit zum Trocknen sowohl des
gesamten Bauteilquerschnitts der Umfassungswinde als auch der
Raumluft auf das ertriagliche MaB von 40-65% relativer Feuchtigkeit
gesundheitlich notwendig, welches bei Verwendung moderner
dampfdichter Baustoffe, Folien und heutiger Isolierwandkonstruk-
tionen nur noch iiber die Fensterliiftung mit den tiblichen schnellen
Heizenergieverlusten unter Ausschaltung irgendwelcher Wiarme-
speicherkapazititen in den AuBBenwinden moglich ist. Mag auch
die Raumluftverbesserung aufgrund des Gasaustausches zwischen
innen und auBen durch dieses ,Atmen” der Ziegelwinde zwar
mengenmaBig nur sehr geringfiigig sein, von erheblicher ,baubio-
logischer” Relevanz ist jedoch die qualitative Regeneration der
Raumluft, in dem die ZiegelauBenwinde auf ihren innenliegenden
Oberflichen (die zumeist kiihler als die Raumluft sind), die sich
darauf absetzenden Ausdiinstungen der Bewohner, Krankheits-
keime, Transpirationen aus der Haut oder anderen ,,Poren” von
Mensch, Tier und Pflanze, Bakterien und Schimmelpilzporen eben
durch ein Dampfdiffusions- und durch ein kapillares Feuchtetrans-
portvermdgen dieses Baustoffes durch die AuBenwand hindurch
nach auflen transportieren und die krankmachenden Bakterien
usw. durch die Kalkstoffe des Mortels und des Farbanstrichs desin-
fizieren, die ansonsten mit trockenem Staub in den beheizten Riu-
men herumwirbeln wiirden.

Isolierwandkonstruktionen sind - ob auBlen, innen oder im Kern
des Wandaufbaus isoliert - bis heute ungeldoste Klimahiillen, die
stets wieder zu sichtbaren und vor allem auch zu unsichtbaren
Feuchteschdden und zu den damit auch bedingten nicht erkennba-
ren Energieverlusten fiilhren. Ausreichend dicke Massivwinde mit
gleichartigem Aufbau kennen diese Probleme kaum und sind dage-
gen die braven Energiesparer!

Die gesetzgeberischen Dimmvorschriften des Wirmebedarfs
und der Dampfdiffusionen stimmen eben nicht mit den gegebenen
Naturwissenschaften iiberein. Und ist denn diese Flut einseitiger
Dimmwerbung nicht brutal genug, um jede Wahrheit iiber die
wirklichen Jahres-Wirmebilanzverluste so ,absaufen” zu lassen?
Ist es nicht ein Unding, daB nach Inkrafttreten der neuen Wirme-
schutzverordnung zum 1. Januar 1984 Hausbesitzer massiver Bau-
substanzen z. B. bei einem Umbau sogar per Gesetzgebung ,ver-
donnert” werden, Geld fiir zusétzliche Wiarmedimmung, zum ver-
meintlichen Isolierwunder auszugeben, um nach dieser sanierungs-
bediirftigen Fehlinvestition nun doch mehr Energiekosten zu ver-
brauchen(?!), weil ihre alten massiven, speicherfihigen unge-
dimmten Bauten sowohl im Energieverbrauch als auch in der
Wohn- und Nutzungsqualitit allem anderen gegeniiber ,haus-
hoch” iiberlegen sind? Denn bekanntlich kann eine Isolier-Ther-
mosflasche nicht nur den Kaffee heiBhalten, sondern auch das Auf-
tauen von Eiswiirfeln verhindern, so daB viele , verisolierte” Bau-
herren noch im Juni heizen miissen!

Da obendrein Isolierstoffe, wie zumindest UF-Schiume, als
gesundheitsschiadlich und Mineralfasern (Glaswolle, Schlacken-
wolle und Gesteinswolle) als krebsverdichtig wegen ihrer lungen-
gingigen Faserform eingestuft werden miissen sage ich hiermit ein
Ende der bisherigen Leichtbauweisen zumindest fiir Wohnbauten,
eine Nemesis fiir Isolierwandkonstruktionen voraus. Man wird in
der Bundesrepublik Deutschland allenfalls noch Personenkraftwa-
gen, Raumschiffe o. 4. aus gewichtstechnischen Griinden gegen
Kilte und Wirme isolieren.

Wohnhauswinde jedoch wird man wieder dicker, massiv und
ohne Dimmung, dampfdiffusionsfihig ohne Dampfsperren und
somit wieder natiirlich und gesund bauen.
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